
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

города Рязани «Лицей №4» 
 

 

«РАССМОТРЕНО» 

на заседании  

методического объединения 

учителей-предметников 

Протокол № 4  

от 30.05.2024 

 «СОГЛАСОВАНО» 

заместитель директора 

по методической работе 

Л.В. Попова 

Протокол №5 

От 31.05.2024 

 «УТВЕРЖДАЮ» 

директор  

МАОУ «Лицей №4» 

И.И. Масалова 

Приказ №95-Д  

от 03.06.2024 

 

 
 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

элективного курса 

«Практикум по решению 

разноуровневых задач математики»» 

для обучающихся 10 класса 

(технологический профиль) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рязань 2024 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

      Программа элективного курса составлена на основе требований к результатам освое-

ния основной образовательной программы основного общего образования, представленных в 

ФГОС ООО, а также на основе федеральной рабочей программы воспитания и с учётом кон-

цепции преподавания математики в образовательных организациях Российской Федерации, 

учебного плана МАОУ г. Рязани «Лицей № 4» для 10 технологического класса на 2024 – 

2025 учебный год. 

     Преподавание ведется – 1 час в неделю, всего 34 часа. Рабочая программа реализует 

право учителя расширять, углублять, изменять, формировать содержание обучения, опреде-

лить последовательность изучения материала, распределять учебные часы по разделам, те-

мам уроков в соответствии с поставленными целями и задачами. При необходимости в тече-

нии учебного года учитель может вносить в учебную программу коррективы: изменять по-

следовательность уроков внутри темы, количество часов, переносить сроки проведения кон-

трольных работ.  Ограниченность учителя временными рамками урока и временем изучения 

темы, нацеленность учителя и учащихся на достижение ближайших целей, к сожалению, ма-

ло способствует решению на уроке задач творческого характера, нестандартных задач, задач 

повышенного уровня сложности, при решении которых необходимы знания разделов мате-

матики, выходящих за пределы школьного курса. 

     Представленная программа элективного курса предполагает решение дополнитель-

ных задач, многие из которых понадобятся как при подготовке к экзаменам, в частности ЕГЭ, 

так и при учебе в высших учебных заведениях. 

     Предлагаются к рассмотрению следующие вопросы курса математики, выходящие за 

рамки школьной программы:  

рациональные и иррациональные задачи с параметрами;  

уравнения и неравенства на ограниченном множестве;  

обратные тригонометрические функции; применение графического метода 

при решении задач с параметрами; решение задач на сложные проценты; 

геометрические задачи повышенной сложности и др. 

     Элективный курс представлен в виде практикума, который позволит систематизиро-

вать и расширить знания учащихся в решении задач по математике и позволит начать целе-

направленную подготовку к сдаче  экзамена в форме ЕГЭ. 

      Цель курса - создание условий для формирования и развития у обучающихся само-

анализа и систематизации полученных знаний, подготовка к итоговой аттестации в форме 

ЕГЭ. 

    Задачи курса: 
- формирование и развитие у старшеклассников аналитического и логического мышле-

ния при проектировании решения задачи; 

- расширение и углубление курса математики; 

- формирование опыта творческой деятельности учащихся через исследовательскую дея-

тельность при решении нестандартных задач; 

- формирование навыка работы с научной литературой, использования различных ин-

тернет-ресурсов; 

- развитие коммуникативных и общеучебных навыков работы в группе, самостоятельной 

работы, умений вести дискуссию, аргументировать ответы и т.д. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Изучение элективного курса «Практикум по решению разноуровневых задач математи-

ки» дает возможность обучающимся 10 класса достичь следующих результатов развития: 

Планируемые личностные результаты: 



- ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных 

жизненных перспектив, инициативность, креативность, готовность и способность к личност-

ному самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные планы; 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответ-

ствии с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества, потребность в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью; 

- принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, от-

ветственное и компетентное отношение к собственному физическому и психологическому 

здоровью; 

- мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и обществен-

ной практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного со-

знания, осознание своего места в поликультурном мире; 

- нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантного сознания и поведения в поликультурном мире, готовности и способности вести 

диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и со-

трудничать для их достижения; 

- принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению; 

- формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способно-

сти к сознательному выбору добра, нравственного сознания и поведения на основе усвоения 

общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости, мило-

сердия и дружелюбия); 

-развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной 

и других видах деятельности. 

- мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, значимости 

науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией о 

передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в 

научных знаниях об устройстве мира и общества; 

- готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяже-

нии всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успеш-

ной профессиональной и общественной деятельности; 

- потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, доб-

росовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой деятельности; 

- готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних обязан-

ностей. 

- физическое, эмоционально-психологическое, социальное благополучие обучающихся в 

жизни образовательной организации, ощущение детьми безопасности и психологического 

комфорта, информационной безопасности. 

Планируемые метапредметные результаты: 

Регулятивные: 

-самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута; 

- оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, соб-

ственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и морали; 

- ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жиз-

ненных ситуациях; 

- оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые 

для достижения поставленной цели; 

- выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизи-

руя материальные и нематериальные затраты; 

- организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения постав-

ленной цели; 

- сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью. 



 

 

 

Познавательные:  

- искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять раз-

вернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и познавательные) 

задачи; 

- критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распозна-

вать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

- использовать различные модельно-схематические средства для представления суще-

ственных связей и отношений, а также противоречий, выявленных в информационных ис-

точниках; 

- находить и приводить критические аргументы в отношении действий и суждений дру-

гого; спокойно и разумно относиться к критическим замечаниям в отношении собственного 

суждения, рассматривать их как ресурс собственного развития; 

-выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск воз-

можностей для широкого переноса средств и способов действия; 

- выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со 

стороны других участников и ресурсные ограничения; 

- менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. коммуникатив-

ные: 

- осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как 

внутри образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для дело-

вой коммуникации исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных 

симпатий; 

- при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом команды 

в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, выступающий, эксперт и т.д.); 

- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбиниро-

ванного взаимодействия; 

- развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных 

(устных и письменных) языковых средств; 

-распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной 

фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оценоч-

ных суждений. 

Предметным результатом изучения курса является 

сформированность следующих умений. 

1) сформированность представлений о математике как части мировой культуры и о месте 

математики в современной цивилизации, о способах описания на математическом языке яв-

лений реального мира; 

2) сформированность представлений о математических понятиях как о важнейших мате-

матических моделях, позволяющих описывать и изучать разные процессы и явления; пони-

мание возможности аксиоматического построения математических теорий; 

3) владение методами доказательств и алгоритмов решения; умение их применять, про-

водить доказательные рассуждения в ходе решения задач; 

4) владение стандартными приемами решения рациональных и иррациональных, показа-

тельных, степенных, тригонометрических уравнений и неравенств, их систем; использование 

готовых компьютерных программ, в том числе для поиска пути решения и иллюстрации ре-

шения уравнений и неравенств; 

5) сформированность представлений об основных понятиях, идеях и методах математи-

ческого анализа; 

6) владение основными понятиями о плоских и пространственных геометрических фигу-

рах, их основных свойствах; сформированность умения распознавать на чертежах, моделях и 

в реальном мире геометрические фигуры; применение изученных свойств геометрических 

фигур и формул для решения геометрических задач и задач с практическим содержанием; 



7) сформированность представлений о процессах и явлениях, имеющих вероятностный 

характер, о статистических закономерностях в реальном мире, об основных понятиях эле-

ментарной теории вероятностей; умений находить и оценивать вероятности наступления 

событий в простейших практических ситуациях и основные характеристики случайных 

величин; 

 

СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

 

Тема 1. Уравнения и неравенства (14 часов) 

Показательные уравнения и неравенства. Логарифмические уравнения 

и неравенства. Тригонометрические уравнения. Однородные тригонометрические урав-

нения. Метод интервалов для решения неравенств. 

Решение уравнений и неравенств, содержащих переменную под знаком модуля. Метод 

интервалов для решения неравенств. Уравнения, системы уравнений с параметром. Неравен-

ства с параметром. 

Тема 2. Текстовые задачи (10часов) 

Задачи на проценты. Задачи на движение, на концентрацию, на смеси и сплавы, на рабо-

ту, задачи про кредиты и вклады. 

Тема 3. Задачи с геометрическим содержанием (10 часов) 

Решение задач с использованием свойств фигур на плоскости. Решение задач на доказа-

тельство и построение контрпримеров. Применение простейших логических правил. Реше-

ние задач с использованием теорем о треугольниках, соотношений в прямоугольных тре-

угольниках, фактов, связанных с четырехугольниками. Решение задач с использованием 

фактов, связанных с окружностями. Решение задач на измерения на плоскости, вычисления 

длин и площадей. Решение задач с помощью векторов и координат. 

 

 Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем программы Коли-

чество 

часов 

1 Уравнения и неравенства  

 Тригонометрические уравнения. Однородные 

тригонометрические уравнения. Метод интервалов для решения неравенств. 

Решение уравнений и неравенств, содержащих переменную под знаком 

модуля. Метод интервалов для решения неравенств. Уравнения, системы 

уравнений с параметром. Неравенства с параметром. 

14 

2  Текстовые задачи 

Задачи на проценты. Задачи на движение, на концентрацию, на смеси и спла-

вы, на работу, задачи про кредиты и вклады. 

10 

3  Задачи с геометрическим содержанием  

Решение задач с использованием свойств фигур на плоскости. Решениезадач 

на доказательство и построение контрпримеров. Применениепростейших ло-

гических правил.  

Решение задач с использованием теорем о треугольниках, соотношений в 

прямоугольных треугольниках, фактов, 

связанных с четырехугольниками.  

Решение задач с использованием фактов, связанных с окружностями.  

Решение задач на измерения на плоскости, вычисления длин и площадей.  

Решение задач с помощью векторов и 

координат. 

10 
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